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解説員が楽しく分かりやすく星空の世界を案内します。プラネタリウム
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チケット（1回分）年間パスポート

プラネタリウム観覧料 当日9:00からすべての回の
チケットを販売します。

投映スケジュール

※11月16日（日）の通常のプラネタリウムはイベントのためありません。
※12月2日（火）、3日（水）はメンテナンスのためプラネタリウムを休止します。
※12月29日（月）～1月5日（月）は休館日です。
※1月30日（金）17:45～、19:15～の通常のプラネタリウムはありません。
※2月24日（火）は臨時休館日です。
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●座席数：82席（自由席）

下記の方々はそれぞれ半額の料金です。
・65歳以上の方（生年月日が分かるものをお持ちください。）
・身体障害者手帳、療育手帳、精神障害者保健福祉手帳を
 お持ちの方とその介護者1名

※未就学児は必ず保護者同伴でご観覧ください。

年間パスポートがオススメ! 
3回分の料金で1年間何度でも
プラネタリウムをみることが
できます!

『生命の星を探せ！～太陽系外惑星～』
いのち クリスマス・スター

11月4日（火）～30日（日）、12月26日（金）～3月1日（日） 12月4日（木）～12月25日（木）

12月5日（金）～12月21日（日）
金・土・日

約45分間宇宙には地球以外にも生
き物がいる星はあるので
しょうか？今回は太陽系
の外の惑星たち（系外惑
星）に注目します。そこに
はどんな世界が広がって
いるのでしょうか。生命
（いのち）の星「第二の地
球」を求めて、太陽系の外
をさぐりましょう！

クリスマスソング・
　プラネタリウム

科学館スタッフが選んだ、とっておきのクリ
スマスソング(CD)をBGMに、美しい星空を
お楽しみください。

クリスマスツリーの一
番高いところに星をか
ざりますよね？
あの星に名前がついてい
るのを知っていますか？
クリスマスと星のかか
わりについてご紹介し
ます。

credit: NASA/JPL-Caltech

キッズプラネタリウム
 「ほしぞらさんぽ」

おひさまに さよならして くらくなってくると、
そらにはどんな おほしさまが みえてくるかな☆
※幼児向けプラネタリウムです（約30分間）
※12/29（月）～1/5（月）は休館日です。

12月26日（金）～
1月7日（水）
10:00の回

リラックス
プラネタリウム

プラネタリウムで
ゆっくり過ごしませんか？
満天の星の下でのんびりできる
リラックスプラネタリウムです。
（約15分間。星空の解説はありません。）

●対象：どなたでも　●料金：無料
※途中の入退場はできません。
※当日9:00から「無料チケット」を配布します。

星と音楽の夕べ ～星めぐりの歌～
音楽の生演奏と星空を楽しんでいただける特別プログラムです。
優しく包み込む歌声とピアノの音色により、心が深呼吸するような
安らぎの時間をお届けします。

※開演後の入場はできません。
※この日は17:45～、19:15～の通常のプラネタリウムはありません。

※12/29（月）～1/5（月）は休館日です。

1月30日（金）①18:00～ ②19:00～
（各回約30分間）
●場所：プラネタリウム
●対象：どなたでも（小学生以下は保護者といっしょに）
●定員：各回82人（応募者多数の場合は抽選）
●料金：プラネタリウム観覧料
※プラネタリウム年間パスポートは使えません。

共通QRコード
からアクセスできます

【締切】
1月16日（金）

科学館申込フォームにて受付中

演奏：保木ふみさん、前田香織さん
協力：NPO法人こうち音の文化振興会

イベント
vol.21

約45分間

約45分間

約30分間

約45分間
新番組

★お昼の投映／12：30～12：45
11月26日（水）、12月24日（水）、1月28日（水）、2月25日（水）
★夕方の投映／金曜日　17：45～18：00
★土・日・祝の投映／毎週土・日、祝日　13：15～13：30

土・日・祝
1/6（火）・
1/7（水）

日、時間によって投映内容が
異なります。詳しい投映
スケジュールはこちら。



空力翼艇(ホバークラフト）をつくって走らそう
空力翼艇（ホバークラフト）をつくりながら、飛行機の翼のかたちを理解し、
科学技術のおもしろさを体験しよう。

●対象：小学3年生以上
　　　 （小学生は保護者といっしょに） 
●定員：20組
●持ち物：筆記用具
●申込方法：科学館申込フォームにて受付中
　（　　　　　　　　からアクセスできます）

12月6日（土）
10:00～12:00日時 オーテピア４階

研修室・集会室場所

締切 11月22日（土）

科学教室

ICT教室

※科学工作は数に限りがあります。（各回50セット）
※この日の通常のサイエンスショーはありません。

※くわしくは、お城下ネットのホームページをご確認ください。

イベント

イベント

イベント

イベント

イベント

ワークショップ

巡回展

巡回パネル展

日時 11月1日（土）14：00 ～11月2日（日）10：30 ～
　　　　　   14：00 ～

●講師：藤本光章さん 
  （愛媛県総合科学博物館）
●対象：どなたでも

●企画・制作
　名古屋市港防災センター

●主催：高知に自然史博物館をつくる会●主催：高知お城下文化施設の会（お城下ネット）
●対象：どなたでも

●共催：NPO砂浜美術館・大方ホエールウォッチング・高知みらい科学館 他
●対象：どなたでも

スペシャルサイエンスショー＆科学工作

高知に自然史博物館をつくろう

土からわかる防災のおはなし

第９回お城下文化の日

サイエンスショー
「摩擦（まさつ）の不思議大実験!!～摩擦熱で水を沸騰させよう～」（約30分間）
科学工作「ミニ立体凧と昆虫グライダーを作ろう」 地球を形づくる土のこと

を知り、土に親しみ、災害
に備える知識を身につけ
よう。

高知で見つけたいろいろな生物標本
の紹介と、標本を集めて保管し、活か
しながら未来へ伝える自然史博物館
設立について考えるパネル展です。

高知サイエンスフェスタ
サイエンスショーや実験・工作コーナーなど、科学体験が
盛りだくさんのイベントを本山町と黒潮町で実施しま
す。星空を楽しめるプログラムもあるよ！くわしくは、当
館ホームページをご確認ください。

令和8年は午（うま）年。
土佐和紙を使った「張り子」に、「うま」の絵付けをしよう。

第10回ホネホネサミット
2025＠高知県黒潮町

お城下の文化施設が連携し、楽しいイベントを開催します！

サイエンススクエア場所

日時 11月11日（火）～12月2日（火）

日時 11月1日（土）～12月21日（日）

展示室場所

展示室場所日時 11月9日（日）

in本山町　11月15日（土）、16日（日）

in黒潮町　2月28日（土）、３月1日（日）

本山町帰全の森体育館
（モンベル アウトドアビレッジ本山内）

土佐西南大規模公園（大方地区）
ふるさと総合センター

帯屋町二丁目商店街場所

●主催：「青少年のための科学の祭典」高知大会実行委員会

第25回「青少年のための科学の祭典」
高知大会
さまざまな科学の体験ができるブースが、高知大学に大
集合！科学館からは、とっておきの特別なサイエンス
ショー等を出展します。

日時 11月30日（日）9：30～16：00
高知大学朝倉キャンパス
共通教育棟３号館場所

本山町

黒潮町

日時 11月22日（土）　  9：30～17：0011月23日（日・祝）9：30～16：00

土佐西南大規模公園ふるさと総合センター（黒潮町）場所

全国から集まった約30団体による活動紹介
や標本の展示、参加体験型コーナー、講演な
ど、生きものの骨に関するイベントです。

実験室場所

締切 11月分/11月9日（日）
　　 12月分/12月13日（土）

●講師：草流舎のみなさん
●対象：どなたでも（小学3年生以下は保護者といっしょに）
●定員：各回10人　●参加費：2500円
●申込方法：科学館申込フォームにて受付中
　（　　　　　　 からアクセスできます）
 　12月分は11月23日（日）から

干支の「土佐和紙漆喰張り子」に
絵付をしよう

日時 11月23日（日・祝）、24日（月・振）
12月27日（土）、28日（日）
10:00～12:00

共通QRコード 共通QRコード

1年生からのプログラミング教室
マイクロコンピュータ「micro:bit」でプロ
グラミングをして、コンピューターを使っ
た“ものづくり”を体験しよう！

●対象：小学1・2年生とその保護者（2人1組）
●定員：10組
●持ち物：筆記用具 ※パソコンの操作を保護者の方にお願いします。
●申込方法：科学館申込フォームにて受付中
　（　　　　　　　　からアクセスできます）

11月24日（月・振）
13:30～15:30日時 実験室場所

締切 11月10日（月）

共通QRコード

●科学館ブース
　ミニかがく教室
　「スライムをつくろう」
　先着100 人

●科学館協力
　高知城マニアックガイド
　※要申込

●科学館ブース サイエンスショー「空気のふしぎ」等



共通QRコード 共通QRコード締切 1月15日（木）

科学教室

科学教室

科学教室

ICT教室

水ロケット大会
参加者があらかじめ製作した水ロケットを持ち寄り、60m先
にある的にどれだけ近づけることができるかを競います。

●対象：小学1・2年生の部（親子で準備・競技）／小学3年生以上の部（ひとりで準備・競技）
●定員：小学1・2年生とその保護者 先着10組／小学３年生以上 先着20人
●持ち物：各自で製作したペットボトルロケット（ノズルはつけなくてよい）・修理道具（ビニルテープ・ハサミ・画用紙等）
　※アスパルこうちの駐車場は使えません。
　※ペットボトルロケットの作り方の資料は、科学館事務室かホームページで。
　※作り方が分からない参加者向けに、「作り方教室」を実施します。
　　日時：1月31日（土）10:00～12:00　場所：実験室　持ち物：1.5Lの炭酸ペットボトル
●申込方法：科学館申込フォームにて受付中
　（　　　　　　　　からアクセスできます）

2月15日（日）
13:00～15:30日時 アスパルこうちグラウンド

（高知市桟橋通2丁目）
集合
場所

締切 3月1日（日）

筆山の自然
温暖な気候の高知、3月にはもう野の花が咲き
鳥や蝶も飛んでいます。筆山の春を探そう。

●対象：どなたでも
　　　 （小学生以下は保護者といっしょに）
●定員：20組
●持ち物：（あれば）双眼鏡・カメラ
　※雨天中止
●申込方法：科学館申込フォームにて受付中
　（　　　　　　　　からアクセスできます）

3月15日（日）
10：00～12：30日時

筆山公園駐車場（筆の鼻広場入り口）集合
場所

イベント

※同じ人が複数応募した場合、無効になる
　場合があります。（同伴者を含む）

※応募者多数の場合は抽選を行います。
※同じ人が複数応募した場合、無効になる
　場合があります。（同伴者を含む）
※抽選結果は締切後1週間以内に
　登録メールアドレスへ送付します。

科学館申込フォーム
アクセス方法

①申込情報ページ
　 https://otepia.kochi.jp/science/topics.html
　右の　　　　　　　　にアクセスする。共通QRコード

共通QRコード

②希望のイベント名をクリックして申込みフォーム
   （高知市電子申請サービス）へ進む。

③必要事項を入力して申し込む。

野外教室

野外教室

野外教室野外教室

共通QRコード 締切 11月23日（日・祝）

化石をさがそう

アマチュア無線の
交信体験をしてみよう

安田町唐浜の化石発掘体験場で貝類化石を採集し、
化石のクリーニングと名前調べを行います。化石が
生きていたころの海のようすを考えてみましょう。

●対象：どなたでも(小学生以下は保護者といっしょに)　●定員：各コース20組
●持ち物：12/7：金づち・マイナスドライバー・軍手・長靴・古新聞紙（3日分）・化石を入れる袋またはバケツ・筆記用具
　　　　　12/14：採集した化石・古新聞紙（3日分）・歯ブラシ・筆記用具
　※小雨実施　※午前と午後を入れ替えての申し込みはできません。
●申込方法：科学館申込フォームにて受付中
　（　　　　　　　　からアクセスできます）

12月7日（日）：採集、12月14日（日）：クリーニング ※両日の参加が必要
①午前コース10:00～ ②午後コース13:30～ （各コース約2時間）日時

12/7 ごめん・なはり線唐浜駅　12/14 鴨田ふれあいセンター集合
場所

高知高専テクノガールズ  科学実験教室
①スノードームつくり
世界にひとつだけのオリジナルス
ノードームをつくろう。
②コンクリートでかわいい文鎮
好きなキラキラパーツを選んで、かわ
いいコンクリート文鎮をつくろう。

1月25日（日） 
①10：00～ ②11：30～
（各回約60分間）

日時

締切 12月25日（木）

実験室場所

●主催：高知工業高等専門学校・高知みらい科学館
●対象：小学4年生～中学生
●定員：各20人（応募者多数の場合は抽選）
●申込方法：高知高専HPにて受付中
　※1回につき1人のみ申込可。
　※抽選結果は、締切後1週間以内に
　　登録メールアドレスへ送付します。
　※中止となる場合は、高知高専ホーム
　　ページでお知らせします。

高知高専テクノガールズ  科学実験教室
①泳ぐスライム！？
　水中?でスライムを泳がそう！
②電気をまとうスライムづくり！
　スライムを使ってライト
   （LED）を光らせよう！

12月14日（日）
 ①10：00～ ②11：30～
（各回約60分間）

日時

締切 11月14日（金）

実験室場所

●主催：高知工業高等専門学校・高知みらい科学館
●対象：小学4年生～中学生
●定員：各20人（応募者多数の場合は抽選）
●申込方法：高知高専HPにて受付中
　※1回につき1人のみ申込可。
　※抽選結果は、締切後1週間以内に登録メールアドレスへ送付します。
　※中止となる場合は、高知高専ホームページでお知らせします。

気象予報士さんの実験教室
『気象実験クイズ大会』
空や天気に関係するクイズに挑戦してみましょ
う。楽しい実験を通して、クイズの解説もありま
す。『ミニしたじき吸盤』も作ります。　　

日本国内外のアマチュ
ア局と無線交信の体験
が出来ます。
アマチュア無線の資格
がなくても大丈夫です。

●主催：高知気象予報士会
●対象：①1～3年生（保護者といっしょに）
　　　 ②4～6年生
●定員：①12組 ②20人
●申込方法：科学館申込フォームにて受付中
　（　　　　　　　　からアクセスできます）

1月11日（日）
①小学1～3年生 13:30～
②小学4～6年生 14:40～（各回約50分間）

日時

実験室場所

1月12日（月・祝）、2月15日（日）
13:00～16:00日時

実験室場所

締切 12月21日（日）
共通QRコード ●主催：日本アマチュア無線連盟高知県支部

●対象：小学生～高校生（見学はどなたでも）

片手に乗る大きさのド
ローン「Tello EDU」を
操作するプログラムを
作成して、プログラミ
ングの勉強をしよう！

●主催：高知工業高等専門学校・高知みらい科学館
●対象：小学５年生～中学生
●定員：8人（応募者多数の場合は抽選）
●申込方法：高知高専HPにて受付中
　※1回につき1人のみ申込可。
　※抽選結果は、締切後1週間以内に
　　登録メールアドレスへ送付します。
　※中止となる場合は、高知高専
　　ホームページでお知らせします。

1月18日（日）
13：00～16：00日時 オーテピア４階

研修室場所

締切 12月18日（木）

高知高専ドローンプログラミング講座

共通QRコード 締切 1月28日（水）

メダカさん家で野鳥観察
日高村「メダカさん家」（日下川調整池）に訪れる渡り鳥
（カモなど）や留鳥（ミサゴなど）、迷鳥を観察しよう。

●対象：小学生以上（小学生は保護者といっしょに）
●定員：各コース20人
●持ち物：帽子・（以下あれば）双眼鏡・カメラ
　※雨天の場合、室内でお話、展示写真を見ます。
　※集合場所の地図を科学館HPで案内しています。
●申込方法：科学館申込フォームにて受付中
　（　　　　　　　　からアクセスできます）

2月11日（水・祝）
①9：30～ ②10：30～（各コース約2時間）日時

メダカさん家（日下川調整池）集合
場所



●開館時間：9時～18時（金曜日）
●休館日：月曜日（祝日の場合は開館）、年末年始（12月29日～1月4日）
●入館料：無料、プラネタリウムのみ有料

高知みらい科学館 〒780-0842　高知市追手筋2-1-1オーテピア5F
TEL 088-823-7767

※QRコードは(株)デンソーウェーブの登録商標です。
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●主催：高知おもちゃ病院
●対象：対象年齢が14歳以下のおもちゃ
※修理部品が必要な場合は部品代が必要です。
※修理に日数がかかる場合は次回開院日に返却します。 ●主催：高知市教育研究会・高知市教育委員会 ●対象：どなたでも（自由参加）

毎週土曜日・日曜日・祝日

●場所／サイエンススクエア
●時間／ 1回目／10:55～ 2回目／14:10～

カレンダー
2025・2026

通常：9：00～18：00
　　：20：00まで開館
　　：休館日
：メンテナンスのため
  プラネタリウム休止

実施日／おもちゃ病院ホームページを
　　　　ご確認ください。
受付時間／10:00～12:00
場所／工房 実施日／11月21日（金）・12月19日（金）

　　　　　1月16日（金）・2月20日（金）
　　　　19:00～19:45
場所／オーテピア屋上

おもちゃ病院のドクター（ボランティア）
のみなさんが、こわれたおもちゃを無料
で診察・修理してくれます。

高知市内の小・中・義務教育学校の児童生徒が
夏休みに取り組んだ理科自由研究および科学
工作の作品を展示します。子どもたちの力作
を、ぜひご覧ください。

オーテピア屋上で望遠鏡を使って
星を観てみましょう！

ミニかがく教室
かんたんな実験や工作をしながら、科学の
楽しさにふれあいましょう！

交通アクセス・駐車場 インスタやってます！科学館イベントカレンダー

おもちゃ病院
第78回

高知市小・中学生科学展覧会
星空観望会

高知診療所

サイエンスショー

「ミクロの世界」

子どもから大人まで、わくわく、ドキドキ。
科学のふしぎを楽しみましょう！

●時間／10:00～12:00（受付／9:30～11:30）
　　　　14:00～16:00（受付／13:30～15:30）
●場所／工作室または実験室
※工作・体験時間は約20～30分間です。先着順でご案内します。
※小学2年生以下は保護者といっしょに。
※12月28日（日）のミニかがく教室はありません。

冬休み（12月26日～1月7日）は平日もやってるよ！（休館日は除く）
毎週日曜日

2
9
16
23
30
7
14
21
11
18
25
1
8
15
22

日

日

日

日

日

日

日

日

日

日

日

日

日

日

日

どんぐりで作ろう
スライムをつくろう（場所：お城下文化の日 科学館ブース）
ブンブンごま
顕微鏡で見よう（ひっつきむし）
マツボックリで作ろう
スーパーボールロケット
たのしくおどろう
モビールアート
石をみがこう
みえないインク
顕微鏡で見よう（不思議な砂浜）
ゼンマイカーを走らせよう
チャレンジ！海藻おしば
紙コップクラッカー
土で染めよう

日
日
日
日
日
日
日
日
日
日
日
日
日
日
日

1月

12月

11月

2月

11月16日（日） ブンブンごま

12月21日（日）モビールアート

1月18日（日） みえないインク

2月8日（日） チャレンジ！海藻おしば

肉眼では見ることのできない、
驚きに満ちたミクロの世界を
一緒に旅してみませんか？

11月・12月

「ぐらぐら？ ピタッ！
　バランスのふしぎ」
“ぐらぐら”揺れても、回っても倒
れない、ふしぎなバランスの世界
へようこそ！

１・２月

※11月1日（土）、２日（日）の通常のサイエンスショーはありません。
※2月23日（月・祝）10：55～のサイエンスショーはありません。
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日時 1月18日（日）～1月31日（土）
展示室場所
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日 月 火 水 木 金 土

2026

開催・中止の
お知らせ

当日午後：HPで


